SINIR KOYMA

DOGRU SINIR KOYMA

Cocuk icin guvenlik saglayacak ve sorumluluk ogretecek kadar
<1sith, buyume degisimlerine izin verecek kadar esnek cocugun
cendisini ve cevresini taniyacak kadar genis oldugu yontemdir.
Denge esastir. Cocuk sinirlari belirleme surecine dahil
edilmektedir.

DOGRU SINIRIN SONUCLARI

e Cocugun sorumluluk gelisimini destekler. Cocuk surece dahil oldugu icin
karar alma becerisi gelisir.

e Cocugun ozsaygl, 6zdenetim/otokontrol, 6z yeterlilik gelisimini pozitif
etkiler, zamani etkili ve verimli kullanmasini saglar.

e Cocugun yeni davranis ve beceriler edinmesi icin gerekli 6zgurlugu verir.

e Cocugun bagimsiz bir birey olarak gelismesini destekler.

e Cocugu isbirligine tesvik eder.

DIKKAT EDILMESI GEREKENLER

e Sinirlar belirlenirken cocuk surece dahil edilmeli ve kararlar ortak olmalidir.
e Anne baba belirlenen sinirlarin uygulanmasinda kararh olmaldir.

e Anne ve baba sinirlar cercevesi hakkinda ayni fikirde olmali.

e Sinirlar, iyi tanimlanmali ve net olmali.

e Sinirlar, esnek ve degisken olmamal (cocugun yasina gore degisebilir).

e Cocugun sinirlara uymasi takdir edilmeli ve desteklenmelidir.

e Belirlenen sinirlarin ihlali durumunda anne baba ve cocuk ortak karar almalidir.
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