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DİKKAT EDİLMESİ GEREKENLER

Çocuk �ç�n güvenl�k sağlayacak ve sorumluluk öğretecek kadar
kısıtlı, büyüme değ�ş�mler�ne �z�n verecek kadar esnek çocuğun
kend�s�n� ve çevres�n� tanıyacak kadar gen�ş olduğu yöntemd�r.
Denge esastır. Çocuk sınırları bel�rleme sürec�ne dah�l
ed�lmekted�r.

Çocuğun sorumluluk gel�ş�m�n� destekler. Çocuk sürece dâh�l olduğu �ç�n
karar alma becer�s� gel�ş�r. 
Çocuğun özsaygı, özdenet�m/otokontrol, öz yeterl�l�k gel�ş�m�n� poz�t�f
etk�ler, zamanı etk�l� ve ver�ml� kullanmasını sağlar. 
Çocuğun yen� davranış ve becer�ler ed�nmes� �ç�n gerekl� özgürlüğü ver�r.
Çocuğun bağımsız b�r b�rey olarak gel�şmes�n� destekler. 
Çocuğu �şb�rl�ğ�ne teşv�k eder.

• Sınırlar bel�rlen�rken çocuk sürece dah�l ed�lmel� ve kararlar ortak olmalıdır. 
• Anne baba bel�rlenen sınırların uygulanmasında kararlı olmalıdır. 
• Anne ve baba sınırlar çerçeves� hakkında aynı f�k�rde olmalı. 
• Sınırlar, �y� tanımlanmalı ve net olmalı. 
• Sınırlar, esnek ve değ�şken olmamalı (çocuğun yaşına göre değ�şeb�l�r). 
• Çocuğun sınırlara uyması takd�r ed�lmel� ve desteklenmel�d�r. 
• Bel�rlenen sınırların �hlal� durumunda anne baba ve çocuk ortak karar almalıdır.


