
ÖĞRENCİLERE SINIR
KOYMADA İPUÇLARI

SINIR KOYMAK ÖNEMLİDİR.
ÇÜNKÜ;

SINIRLAR SADECE FİZİKSEL
DEĞİLDİR.

NELERE DİKKAT EDİLMELİ?
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Sağlıklı ve dengel� b�r a�le, sınıf ve okul
ortamı, �let�ş�m� �ç�n, 
Çocukta k�ş�sel alan ve mahrem�yet b�l�nc�n�n
kazandırılması �ç�n, 
Günümüz şartlarına uygun poz�t�f d�s�pl�n
anlayışı �ç�n, 
B�reyler arasında karşılıklı güven ve saygı
oluşturmak �ç�n,
 Çocukta sorumluluk ve �şb�rl�ğ� becer�ler�n�n
gel�şmes� �ç�n, 
Çocukta sağlıklı b�r öz yeterl�l�k, özsaygı,
özdenet�m/otokontrol, �çsel mot�vasyon,
zamanı etk�l� ve ver�ml� kullanma becer�ler�n�n
gel�ş�m� �ç�n, Toplumsal yaşama kolay
adaptasyon �ç�n,
Olumlu öğrenme sürec� ve r�skl�
davranışlardan kaçınmak �ç�n.

Duygusal sınırlar, sosyal sınırlar,
b�l�şsel sınırlar, zaman sınırları,
madd� sınırılar, teknoloj�k sınırlar
g�b� alanlarda öğrenc�ler
b�lg�lend�r�lmel�d�r. 

Çocukla �let�ş�m kurulmalı ve ortak kararlar
alınmalıdır.
Çocuğa rol model olunmalıdır. Sınırlar açık
ve net olmalıdır. 
Çocuğa seçenekler sunulmalıdır. Tutarlı ve
kararlı olunmalıdır. 
Olumlu davranışlar takd�r ed�lmel� ve
desteklenmel�d�r.


